INSEL ‘ TRAUNSTEIN YOUTH

MADCHEN- UND FRAUENZENTRUM R E G I

YOUTH REGION Jugendprojekt - Beschreibung

1. Titel: Crossing over

Natur. Ubergénge. Leben.

2. Projekttrager und/oder Gemeinde in der es umgesetzt wird:

Projekttragerin: INSEL Madchen & Frauenzentrum; Gemeinde: Scharnstein

3. Projektteam und/oder Projektleitung (Ansprechperson und Kontaktdaten):

Projektleitung & Ansprechperson Projektmitarbeiter/in

INSEL Madchen & Frauenzentrum Mag.? (FH) Elisabeth Matitz, INSEL
Mag.? (FH) Elisabeth Matitz Mag. Thomas Schwarz, wildniscamps.at
projekte@imfz.at | 07615/7626 BA Nathan Spees

4. Grad Jugendbeteiligung: (Jugendliche im Alter von 14-25 Jahren)

Sind in der Planung Jugendliche beteiligt? Wenn ja ca. wie viele?

Es werden ortsansassige Madchen & Burschen eingeladen, an der Planung
mitzuwirken. Mindestanmeldung: 2 Jugendliche

Sind in der Umsetzung Jugendliche beteiligt? Wenn ja ca. wie viele?

Mindestens 2 bis max. 15 TeilnehmerInnen

Sind die Aktivitdten / Umsetzungen fiir Jugendliche und in welchem Umfang? (Wie
viele Jugendliche wird es ansprechen, wird es Ofters durchgefihrt, ist es einmalig,
oder auf Dauer ausgerichtet?)

Diese Durchfihrung gilt als Pilotprojekt. Grundsatzlich soll es ein jahrlich
stattfindendes Angebot flir Mddchen und Burschen sein, in dem diese die Mdéglichkeit
haben, Begleitung und Unterstiitzung beim Ubergang vom Teenager zum jungen
Erwachsenen zu erhalten.

5. Ausgangssituation:

In Scharnstein und Umgebung gibt es begrenzte Mdglichkeiten fir Madchen und
Burschen, Unterstiitzung und Begleitung in der Ubergangsphase vom Jugendlichen
zum jungen Erwachsenen zu bekommen.

6. Erwartete Ziele und (Aus)Wirkungen:

Die Natur als Raum, Ressource, Rlckzug und Ausgleich fiir das eigene Leben
erfahren und entdecken. In und mit der Natur die eigenen Grenzen spliren und
annehmen.

Die Mdadchen und Burschen werden diverse Bewaltigungsstrategien flir schwierige
Zeiten kennenlernen bzw. sich aneignen, die auch nachhaltig im Alltag eingesetzt
werden kénnen.

UNG VON BUND, LAND UND EUROPAISCHER UNION
] -
8 Lanp | 3
OBEROSTERREICH
LE 14-20

1/2


mailto:projekte@imfz.at

INSEL W} scieres vourH

MADCHEN- UND FRAUENZENTRUM

7. Geplante Umsetzungen /Aktivititen:

e Einladung zu einem Planungstag fiir alle Mddchen & Burschen (Dezember 2018)
Die Einladung wird durch die Gemeindezeitung Scharnstein, den Infokanal Almtal
und die NMS Scharnstein (4. Klasse) verteilt

e Planungstag (Februar 2019, Dauer: 3 Stunden)
An diesem Tag besprechen die Jugendlichen und das Projektteam die Organisation
und den Ablauf der Projekttage. Ort: INSEL, Madchen- und Frauenzentrum

e Durchflihrung des Projekts (April / Mai 2019)
Beginn: Freitag, 14 Uhr mit 1 Ubernachtung drauBen in der Natur.
Ende: Samstag 11 Uhr
Ort: Campplatz des Wildniscamps in Voitsdorf

o Aktivitaten
Prozessorientiertes Sein mit den Madchen & Burschen
Raum geben fiir Themen, die im Moment da sind
Schulung der Naturwahrnehmung
Einsatz erlebnispadagogischer Elemente
Lagerfeuer, Musizieren, gemeinsames Kochen

8. Projektzeitraum:

Dezember 2018 Einladung zum Planungstag
Februar 2019 Durchfiihrung des Planungstages
April / Mai 2019 Durchfiihrung des Projekts

Mai / Juni 2019 Evaluierung

9. Gesamtkosten: (aufgeschlisselt, missen mind. 1.000,-- betragen)

Beschreibung der Aufwendungen Bruttokosten
Honorar € 1.000,-
Getranke & Lebensmittel € 150,-
Veranstalterhaftpflichtversicherung € 100,-
SUMME Kosten € 1.250,-

10. Geplante Finanzierung:

Mittelherkunft Summen
Eigenmittel INSEL Mé&dchen- und € 25,-

Frauenzentrum
Unterstiitzung
Forderungen Leader Traunsteinregion € 1.000,-
Sonstige (Sponsoring, Unkostenbeitrag der € 225,-
Erwartete Einnahmen im Teilnehmer_innen
Projekt, ....)

€ 1.250,-

Gesamtkosten
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